
育美育于智
‘

育之 中
李 晓 会

我们说莫扎

特的曲子优美高

雅
,

‘

普希金 的诗

句抒情瑰 丽
,

但

是
,

对科学美
,

对那些不能画在纸上
,

不能用石

头刻出来
,

也无法用五线谱写成起伏跌宕 的思

维结构构成的科学美能说些什么 � 在许多人眼

里
,

‘

美育似乎是音乐
、

美术
、

舞蹈特有 功能
,

与

科学无关
�

殊不知
,

整个 自然界是美的荟萃之

地
,

是美的王国
� ‘

本文根据本人教学实践仅就

在大学物理学教学 中运 用物理学史和物理学

内容进行科学美学教育问题做初步探讨
�

物理学教学中的美育任务
,

主要是培养学

生对科学的审美感受能力
,

理解美在科学中表

现出来的
“

以美启真
,

求美致真
”

的作用规律
,

同

时丰富学生的理性积淀
,

以至创造美
�

为了达

到这个 目标
,

我们可从不同角度对学生进行美

育
�

一
、

深入挖掘物理科学美

物理科学蕴涵着深刻的美的本质
�

物理规

律本身就是和谐的
、

美妙的
,

即符合审美的全部

要求
,

它反映了该领域所固有的审美内容
�

物理学 中的美多种多样
,

如统一美
、

守恒

美
、

对称美
、

演绎美和归纳美
、

数学美
、

形式美和

内在美等等
,

对不同形式 的美我们可以举出不

同的案例
�

统一美
 

爱因斯坦关于时间
、

空间与物质运

动的统一关系便是统一美的典范
�

守恒美
 

古人认为
,

恒常不变是美
,

而变化

不定谓之不美
�

’

能量守恒定律的发现在科学美

学上是一件大事
,

其重要意义在于不但找到了

宇宙美在能量方面的统一形式
,

使我们对 自然

美的认识达到 了一个全新的高度
,

而且在于发
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现了守恒美
�

除能量守恒之外
,

还有质量守恒
、

角动量守恒
、

电荷守恒
、

动量守恒
、

宇称守恒等

等
�

对称美
 

如 电与磁的运动规律
、

基本粒子

的宇称
,

一切共扼的物理量之 间的关系
,

波与

粒子等等都含有奇妙的对称性 的美
�

物理学

中的美不但给我们以美感
,

而且便于我们对比

记忆
�

形式美和 内在美
 

如自然美的外观表现
,

可

以看作是 自然美的形式美
∃ 而 自然美的内在规

律
,

则可看作 自然美的事物的内在美
�

物理学

中的数学方程式是一种形式美
�

物理学中的内

在美可用多种形式来表达
,

如数学语言
、

符号语

言
、

图表语言等都是物理规律的表现形式
�

演绎美与归纳美
 

如物理学史上牛顿的《自

然哲学 的数学原理》
、

爱 因斯坦的相 对论
,

都是

自然科学理论中演绎美的光辉典范
,

二
、

深入挖掘物理学家中美学典型

科学美是激励科学家们进行科学探索的强

大动力
,

是启迪发现的奇妙工具
,

是评价科学理

论价值的重要标准
�

翻开物理学史书籍
,

科学

家追求科学美的例子很多
,

这里仅举几例
,

以窥

其全貌
�

早在天文学革命时期
,

波兰伟大的天文学

家哥 白尼 的 日心说就奠定了科学美的基础
,

他

把太阳作为宇宙的中心
,

是最美
、

最和谐的
�

从

此以后
,

美学原理深深植根于物理学
�

德国天文学家开普勒在哥白尼 日心说理论

和他 的导师第谷大量观测记录数据的基础上经

过他 !∀ 多年观测计算
,

付出了大量的辛勤劳动

之后
,

运用严密的数学计算和论证
,

对天体运动

的规律提出了三条科学性的结论
,

这就是具有

划时代历史意义的开普勒三定律
,

这三条定律

非常简洁和谐
�

牛顿把力学 中各种复杂的力学现象概括为
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既简洁又和谐
,

美极了
�

#) 世纪电磁学领域中最伟大的实验物理

学家法拉第用形象来表达结论
,

引人 了
“

力线
” ,

其成功和优美令人惊叹
,

至今力线仍被我们采

用
�

麦克斯韦是继法拉第之后
,

集电磁学大成

的物理学家
,

创造了经典物理学美的顶峰
—

麦克斯韦 电磁场理论
�

在 #) 世纪 ∗∀ 年代
,

电

学和磁学的发展 已经使电磁学统一理论的产生

成为可能
�

库仑定律
、

安培定律
、

毕奥一萨伐尔

定律
、

法拉第定律都已发现
,

这些定律从不 同角

度总结了电场和磁场的一些基本性质
,

但是这

些定律只是直觉地抓住 了事物的联系
,

而麦克

斯韦则运用偏微分方程和矢量代数
,

严格地把

这些联系表达出来
,

并且定量地应用它们
,

建立

起在形式上具有完美 的对称性
、

十分优美的麦

克斯韦方程组
�

#+ )∀ 年
,

德国的物理学家赫兹

对麦克斯韦方程组进行了简化和整理
,

给出了

方程组的最简单的微分对偶形式
,

在美学上充

分显示了完美的对称性质
 

电场和磁场的对称

性
,

时间和空间的对称性
�

在内容上更优美
 

它

把 电学
、

磁学
、

光学的基本理论和谐地组织在一

起
,

建立起一个比较和谐
、

比较完美的电磁场的

力学理论
�

迈克尔逊的干涉实验
,

也充满着美
�

爱因

斯坦认为迈克尔逊是科学中的艺术家
�

迈克尔

逊的美 主要在于他的设计思想
,

他不能使地球

停止转动或倒转来进行光速的侧定
,

但他用河

中行船来进行类比
�

他 的实验技巧也是精湛

的
,

迈克尔逊考虑到地球上一年绕太阳公转一

周
,

便将实验在不同季节里反复进行
∃
为了消除

系统误差
,

每次实验都把装置转动 )∀ 度
,

反复

进行
∃
为了消除温度的影响

,

还采取了恒温措施

等等
�

,∀ 世纪最伟大的物理 学家爱 因斯坦曾说

过
 “

照亮我的道路并且不断地给我新的勇气去

愉快地正视生活的理想
,

是善
、

美和真
口
”

爱因斯

坦坚信客观存在 的物质世界是对称的
、

和谐的

和统一 的
,

对于反映客观世界的理论基础应遵

从逻辑简单化原则
�

以狭义相对论而言
,

他创

造的动机与 目的
,

就是为了统一在当时 电动力

学与经典力
−

学出现的严重分歧与不对称
�

而狭

义相对论的整个理论体系
,

却建立在仅有两条

基本假设的基础之上
�

狭义相对论建立后
,

经

过艰苦的努力
,

他又创立了广义相对论
�

广义

相对论进一步揭示 了时间
、

空间与物质运动的

统一关系
�

法国物理学家德布罗意在《阿尔伯

特
�

爱因斯坦科学工作概况》中谈到广义相对

论时说
 “

依靠黎曼 的弯曲空间理论
,

借助于占长

量运算
,

广义相对论提 出一种万有引力现象的

解释
,

这种解释的雅 致和美丽是无可争辩的
�

它该做为 ,∀ 世纪数学物理学的一个最优美的

纪念碑而永垂不朽
� ”

在爱因斯坦的后半生
,

倾

! ∀ 余年的时间和精力研究
“

统一场论
” ,

企图建

立引力场与电磁场的统一理论
�

爱因斯坦坚持

不懈的努力虽未取得最终的成功
,

却给后人留

下了一个重大启示
�

物理学史
、

物理学家传记具有永恒的教育

价值
,

它们揭示了认识的痛苦多难的历程
,

揭示

了科学家的勇敢精神和坚定不渝
,

以及科学家

创建功勋与 自我牺牲的精神
,

对科学的酷爱能

在人心 中唤起崇高的思想与感情
,

能塑造性格

与世界观
,

其本身就美
�

在成功地向学生传授物理学知识的同时
,

具有重要意义 的是
 

选择最有效的素材
、

教法
,

并把这些方法同大学生的心理发育与道德审美

发育的特点正确结合起来
,

做到有机渗透
�

我

们可以采 用直观教学方法
,

充分利用幻灯
、

投

影
、

录像
、

计算机多媒体等现代化教学设备手段

进行教学
�

当然
,

对物理学中的各种问题
,

不同

的学生有不同的感受
,

对此
,

教师应恰当的引导

和利用这些 自由感受
�

不容忽视 的是
,

在教 学中
,

教师的教书
,

课堂节奏的分寸掌握都应从审美的角度去要

求
�

总之
,

结合课堂教学进行美育
,

既给学生创

设了美的情境
,

使学生受到美的熏陶
,

又引发学

生思维
,

培养了学生对学习物理学的兴趣
,

激发

了学生对学习物理学的欲望
,

这对面临危机的

大学物理学教学不失为一种有益的尝试
�
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