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　　为了适应现代化教育发展的需要 ,各大、中、小

学相继安装了不同档次的微机室 ,甚至有些条件好

的学校还装备了校内闭路电视系统 ,建立了具有师

生交互功能的先进电脑房 ,并开通了校园网、互联

网。从宏观来看 ,校园网、互联网的开通 ,为学校的

教育教学提供了广阔的发展空间 ,也为学校教育走

向现代化 ,奠定了良好的基础。但从微观上来讲 ,当

前 ,网络在学校中的应用不被重视 :一是上网经费问

题 ,二是担心学生会沉溺于一些不健康的内容之中

而受到负面影响。其实 ,只要学校认真组织好正面

引导 ,就能克服这一点。

什么是网络 ,它能干什么呢 ? 对于这个问题 ,不

同的人有不同的回答 ,因为任何事物都有其两面性。

比如从《红楼梦》中 ,经学家看到了《易》,革命家看到

了排满 ,道学家看到了淫 ,才子看到了缠绵 ,流言家

看到了内闱秘事。

和任何一种爱好一样 ,学生在完成了课业之后

上网 ,一方面可以放松一下 ,另一方面因为上网需要

的一些知识、技能迫使他们更主动地去学习更多、更

广泛的知识。例如电脑小专家王珂 ,他通过互联网 ,

开阔了计算机领域的新视野 ,熟练地阅读国外下载

的英语资料 ,下载许多操作技巧方面的资料和世界

著名计算机公司的学习资料 ,14 岁获美国微软公司

MCP 计算机国际认证专家资格证书 ,16 岁设计开发

的智能英语语音学习软件 ,引起国外数家软件公司

的青睐 ,美国加州大学以双额奖学金的优厚待遇录

取了他 ,香港周凯旋基金会表示愿意与他合作在北

京中关村开公司。试想想 ,若按照传统的学习模式 ,

就他这个年龄段 ,获得这些知识是难以实现的 ,当

然 ,也许有人会说 ,以前的小发明家、小科学家连电

脑都没见过 ,照样为人类做出了不可磨灭的贡献 ,但

用我们现在的眼光去分析一下 ,不难看出 ,他们所花

费的精力要是在现在 ,也许会使他们做出更大的贡

献。

在学校里 ,可以让学生自由上网 ,这本身也代表

目前网络教育发展的趋势 ,学生获得知识的手段不

再单一 ,这就是说有些知识教师可以不再详细讲述 ,

交给学生来组织材料并讲解 ,学生获取材料的途径

就是网络 ,这可比在图书馆“读书破万卷”方便得多。

还有 ,对一些比较抽象的知识 :比如中学物理学中的

电场、磁场 ,对大多数学生来说 ,是不容易接受的 ,但

若有了网络 ,教师自己根据本堂课内容制作成多媒

体课件或者师生共同搜索一些这方面的资料用在课

堂上 ,那么不管是对教师还是对学生来说 ,都会达到

事半功倍的效果。再比如中学化学课中晶体的微观

结构真是深不可测 ,单靠教师在黑板上“谈兵”,确实

是很难达到预期的教学效果 ,但如果从网络上下载

了晶体结构的 3 维动画 ,晶体世界的奥秘会把学生

深深吸引 ,问题也会迎刃而解。同时 ,学校还可以组

织班级主页制作比赛、搜索比赛等 ,加深学生对网络

的理解 ,锻炼他们的创新思维 ,也可以加快校园网的

建设。

另外 ,通过网络 ,还可以不断地改革、更新教育

观念、教材等 ,比如中国青少年新世纪读书网 (www.

cnread. net) ,是根据共青团中央等部委提出的中国

青少年新世纪读书计划而创办的 ,它为广大青少年

提供了一个网上导读、学习、交流、购书的信息平台。

就学校而言 ,校园网应成为资源中心 ,不光在设

备上下功夫 ,还应在管理上下功夫 ,光有先进的设备

而没有高素质的管理人员是不行的 ,随着信息技术

在学校中的不断普及和校园网的大量出现 ,未来中

小学网络管理人才缺乏的矛盾会越来越突出。许多

这方面的人才可能会先后离开教育局信息中心 ,原

因是社会上给他们的薪金更高出一倍甚至更多 ,有

差异就有流动 ,流动是必然的。为此 ,学校和教育界

有关部门一定要对各项相关政策进行不断改进 ,以

保证网络人才“进出”的道路通畅。例如某中学推出

“星期日工程师”制度 ,花少量的钱请专业人才周末

到学校提供网络技术服务。

另外 ,在校园网中可以使用“美萍安全卫士”“护

花使者”等过滤软件通过管理人员对网络不良信息

进行监管 ,以保证对学生的正确引导。
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悟空的担心是多余的
———“天上一日 ,地下一年”的相对论解释

杨　占　营
(蚌埠坦克学院物理教研室 　安徽 　233013)

　　西游记中“天上一日 ,地下一年”的说法很多 ,而

悟空也因此急急忙忙不敢在天上停留 ,惟恐师傅有

失。按照这种说法 ,“天上”的 1 秒 ,就是“地下”的

360 秒 ,悟空上天求教 ,就算在“天上”只过了 30 秒 ,

“地下”早已过了 3 个小时 ,这么长时间 ,妖怪能等得

及 ? 还有 ,为凤仙郡求雨 ,悟空在“天上”的时间就算

是 30 分钟 ,地上已过了一个多星期了 !“天上”的时

间真的比“地下”的时间过得慢吗 ? 神仙真能因此长

寿吗 ?

根据狭义相对论的理论 ,只有当“地下”和“天

上”以某一速度 (接近光速)做相对直线运动时 ,才会

出现“天上一日 ,地下一年”的情况。以“天上”为静

止参考系 ,“地下”为运动参考系 ,由相对论的理论可

知 ,运动的钟走得慢 ,即运动参考系内发生了一件

事 ,用运动参考系内的钟测量 ,结果是经历了 1 秒 ,

而从静止参考系内的钟来测量 ,则这件事经历了

360 秒。师傅在“地下”过了一秒 ,悟空从“天上”则

“看到”师傅过了一年 ! 但是 ,如果以“地下”为静止

参考系 ,“天上”为运动参考系 ,就会仍然得出运动的

钟走得慢的结论 ,即当悟空在“天上”过了一天 ,“地

下”的师傅则“看到”他在“天上”过了一年 ! 实际上 ,

“天上一日 ,地下一年”只是一种由运动引起的相对

效应 ,悟空不必为这个原因急匆匆。

必须指出的是 ,站在“天上”的人用眼睛看不到

“地下”的人的活动情况 ,站在“地下”的人用眼睛也

看不到“天上”的人的活动情况 ,时间的相对效应 ,只

是计算的结果 ,用眼睛是看不到的。还有一个原因 ,

就是“天上”的人和“地下”的人无法比较谁过得慢 ,

因为上述结论是建立在运动参考系相对静止参考系

做匀速直线运动的情况下得出的 ,两个参考系之间

的距离由于运动越来越远 ,根本无法比较。

但是 , 如果运动参考系是在围绕静止参考系从

某点 A 出发以一定速度 (确切地说 ,是速率) 沿闭合

曲线运动 ,经历一段时间后回到 A ,比起放在点 A 始

终不动的钟来说 ,运动的钟是要慢一些 , 绝对地慢。

如果天上绕地球一周需 2 天 (喷气式飞机的速度) ,

按这样的速度 ,100 年过后 ,坐飞机的人的寿命也延

长不了 1 秒 ! 如果把银河系中心当作“天上”,地球

当作“地下”,但地球与银河系中心的相对速度是多

少呢 ? 是远小于光速的吧 ,从这个方面看 ,构不成

“天上一日 ,地下一年”。另外 ,地球与银河系中心的

距离也太远了 ,就算悟空以光速运动 ,等他回到“地

下”时 ,已经晚了。倒是电子绕核运动的速度与光速

一致 ,可惜我们无法在电子上生活。

“天上一日 ,地下一年”的说法从一个方面反映

了人们的美好愿望 ,希望长寿的愿望。但这种愿望

显然没有实现 ,因为根据相对论的理论 ,就算有人能

以极快的速度从地球出发 ,在天空中生活一段时间 ,

但当他返回地球时 ,他会发现 ,他并不比地球上的人

年轻多少。他会后悔花那么多的金钱、时间去做试

验 ,还不如在地球上好好享受。但人们能有“天上一

日 ,地下一年”的想法是值得称赞的 ,因为神话传说

在一定程度上刺激了物理学的发展。

　　实践证明 ,通过网络 ,可以在地球上任意行走 ,

没有国界 ,没有寒暑之分 ,没有跋涉之艰 ,没有费用

之巨 ,只需鼠标轻轻一点 ,就可以畅游于天地之间 ,

真有那种“运筹帷幄 ,决胜千里”的感觉 ,激发内心无

比喜悦的情怀。

网络 ,带来无穷无尽的期盼 ,其中一切都说明时

代在发展 ,人类在进步 ,而人的思维也在不断地超

越。我们作为信息时代的弄潮儿 ,更应该争分夺秒

去进取和开拓 ,学习好现代文化知识 ,掌握好现代生

活实践 ,让网络更快地走入千家万户 ,成为人们日常

生活中必不可少的助手。

作为一名新时期的教师 ,不仅要更新自己的学

科知识 ,更应更新知识结构 ,经常有意识地向学生传

授一些自己对网络的认识 ,培养他们良好的网络应

用意识。
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