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要培养适应时代要求全面发展的大学生
,

不仅要进行专业知识的教 育
,

也应重视其他方

面的素质教育和培养 理工科院校普通物理的

开设是培养大学生科学素质的一个重要环节
,

这是由于物理学本身所具有的特点决定的 物

理学研究物质的基本结构
,

揭示物质运动的基

本规律
,

是一门逻辑严密
、

实验性很强的学科

物理学为其他学科提供理论概念和实验方法
,

已成为其他学科的根基 物理学 自然辩证的思

维和观念渗透于各个学科
、

各个领域中
,

促进了

科学和技术的发展
“

素质
”

是一个综合概念
,

包括 身体素质
、

心理素质
、

思想道德素质
、

科学素质等多方面

的内容 就培养学生的科学素质而言
,

基础物

理的学习起着致关重要的作用 下面从几方

面说明基础物理教学对大学生科学素质的影

响

一
、

有利于培养学生辩证唯物主义的观点

和方法

物理学是一门研究物质运动规律的学科
,

它包含着培养学生辩证唯物主义观点的丰富内

容 通过物理基础知识的教学
,

使学生认识到

世界是物质的 运动是物质的不可分割的根本

属性
,

物质运动的形式是多种多样的 物质运动

的发展
、

变化有它本身的规律性
,

这些规律是可

以逐渐被认 识的
,

人们通过认识和掌握这些规

律去能动地改造 自然 物理学以观察和实验为

基础
,

通过观察和实验学生会逐步认识到物质

运动的形态是不依我们的意志为转移的客观实

在 物理学所研究的对象
,

从微观粒子到天体

运动 通过这些 内容的教学使学生认识到 运

动并不是物质的偶然属性
,

而是物质的不可分

割的根本属性 物理学研究多种形式的运动形

态
,

如简单的机械运动
、

无规则的分子热运动
、

微观粒子的运动等
,

这些又能使学生认识到物

质运动的多样性
、

无穷性以及不能把高级的运

动形态归结为低级的运动形态等辩证唯物主义

的原理
,

通过学习作用力与反作用力
、

原子是

带有正负电荷的统一体
、

光的波粒二象性等物

理概念学生可 以认识到
“

发展是对立面的统一

和斗争
”

这一辩证法的核心观点 通过学习物

质的三态变化过程 沸点
、

熔点
、

凝固点
、

波长

不同的电磁波具有不同性质
、

元素的转化以及

一些基本粒子向另一些基本粒子的转化等物理

知识
,

学生更加理解了
“

发展是量变引起质变的

过程
”

这一普遍原理

种种事例都说明
,

通过物理学教学能使学

生在潜移默化中培养辩证唯物主义的观点和方

法 这不仅是科学研究的强有力的武器
,

也是

指导我们人生旅途的正确指导思想

二
、

有利于培养学生求真务实的科学态度

和丰富的实践经验

物理学的大厦是建立在观察和实验的基础

之上的
,

在物理教学的全过程中 学生在实验

的过程中要验证物理概念和规律
,

就必须借助

相应的实验仪器
,

制订合理的实验方案
,

而每个

正确结果的取得又必须经过正确使用仪器
、

细

心观察
、

详细记录
、

反复验证
、

分析整理实验结

果得 出必要结论等一系列过程 通过物理实

验
,

不但能逐渐培养起学生的观察品质
,

提高实

验技能
,

积累实践经验
,

养成求真务实的科学态

度
,

还能使学生明确实验对科学技术发展的重

要意义
,

为将来步人社会以后的不断进取打下

坚实的基础
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三
、

有利于培养学生的科学思维方法和丰

富而奇特的想象力

思维能力在物理学的研究中起着重要作用

不论是物理概念的建立及物理定律的发现
,

还

是物理纂础理论的创立和突破
,

都离不开思维

能力 学 习基础物理 的过程对分析
、

综合
、

归

纳
、

演绎等多种思维能力培养起着十分重要的

作用 例如 物理学在研究复杂的波动现象时
,

首先从研究机械振动开始 研究物体运动状态

和所受的外力的关系时
,

采用
“

隔离法
”

等等
,

都

是分析方法在物理学的具体应用 学生在学习

物理知识过程中
,

同时也掌握了一种把整体分

解为部分
,

把复杂的事物分解为简单的要素
,

然

后分别加 以研究的一种思维方法 综合是建立

在分析的基础之上的一种思维方法
,

二者相互

依存
,

不可分割
,

分析的 目的是为了综合
,

分析

又是以综合的成果为指导
,

例如 全电路欧姆定

律是在学习了电动势的概念
,

分析电流通过内
、

外电路电压降落的情况
,

学习部分电路欧姆定

律的基础上综合的结果 在物理教学的整个过

程中
,

对形成概念
,

掌握规律
,

以及运用物理基

础知识解决实际间题
,

处处离不开分析和综合
,

学习物理的过程同时也是培养学生综合能力的

过程 归纳和演绎在物理学的学习中也起着重

要作用
,

牛顿运动的三个定律
,

波义耳定律
,

法

拉第电磁感应定律等等都和归纳法的运用分不

开 由归纳得到的结论是否正确
,

还需要经过

实践的检验 例如 酒精
、

水银等大多数液体是

热胀冷缩的
,

并不能由此断言任何液体在任何

情况下都是如此
,

℃到 ℃之间的水就恰好是

热缩冷胀
,

这就是分析物体从一般到个别的思

维方法
,

这种思维方法就是演绎
,

总的来说思维

方法的应用和培养贯穿于物理教学的全过程
,

不仅训练了学生深人细致的思考习惯
,

也培养

了学生处理和解决问题的正确思维方法

要培养大学生素质全面发展
,

大胆而奇特

的想象力也是不可忽视的一个重要因素
,

物理

学中的好多成果正是依靠这种大胆而奇特的想

象力的驱使所取得的 例如 卢瑟福建立的原

子模型
,

伦琴发现 射线
,

爱因斯坦提出相对

论
,

都和他们奇特的想象力分不开
,

当然这种想

象力是以广博的知识基础为前提
,

建立在科学

思维的基础之上 通过物理教学不仅能激发学

生的好奇心
,

也能培养出学生大胆而奇特的想

象力和直接敏感性

四
、

有利于培养学生应用数学解决实际问

题的能力

现代科学发展的重要特征之一
,

就是数学

方法 已成为其他各门科学发展的重要工具 如

何去熟练地应用这一工具解决实际问题
,

不仅

需要学好数学知识
,

同时
,

加强实际应用的训练

是必不可少的 要加强这方面的训练
,

物理课

的学习是非常重要的
,

因为在物理学中数学方

法的应用体现的最为明显
、

最为突出
,

在应用数

学解决实际问题的深度和广度上也是其他学科

无法 比拟的 物理 间题的表述
、

推理 以及定量

计算都应用了简洁精确的数学语言
,

而 当代物

理学的许多重大成果和基础理论的发展都是在

数学的帮助下完成的 例如 爱因斯坦建 立的

相对论力学就应用了张量计算方法和黎曼几何

学 薛定愕创立的波动力学则采用了函数空间

理论以及群论等进行表述 而海森堡创立的矩

阵力学则是运用了矩阵数学 所以
,

没有相应

的数学工具
,

整个现代物理学的发展几乎是不

可能的 要培养学生应用数学解决实际问题的

能力
,

理工科院校开设基础物理课程已成为必

不可少的手段之一
,

学生在学习物理课的过程

中
,

要运用数学方法来进行推导
、

演算和论证

这不仅需要 以坚实的数学基础为后盾
,

也相应

地培养出学生应用数学解决实际问题的能力

五
、

有利于培养学生的自学能力和永无止

境的求知欲

自学能力的培养是素质教育的高级层次

学生在学校学到的知识毕竟只是很少的 一部

分
,

在学生毕业以后的人生旅途中
,

要根据实际

需要不断学习新知识
,

掌握新技术 这就必须

通过教学手段来培养学生的 自学能力和强烈的

求知欲
,

而加强基础物理课的教学是培养学生

自学能力的关键环节 因为较强的 自学能力是

建筑在扎实的基础知识之上的
,

而物理学理论

现代物理知识



被广泛地应用于科学技术
、

工农业生产及 日常

生活等各个方面
,

物理学是一切 自然科学的基

石
,

所以
,

理工科院校的学生要深入本专业的学

习
,

必须具备坚实的物理基础知 识 只有这样

才能培养出一批 自学能力强
,

适应社会发展需

求的人才来

科学技术的发展与科学工作者勇于探索和

强烈的求知欲望分不开
,

必须在教学当中培养

学生的这种精神素质 物理教学的过程不仅仅

是科学知识的传授
,

同时也是一部物理学发展

史的介绍
,

物理学中每一项成果的取得和每种

理论的创立都是无数物理学家执着追求
、

勇于

探索
、

大胆想象
、

反复论证的结果 如果说奇妙

的物理世界能激发学生的好奇心和求知欲的

话
,

则贯穿于物理学中每一位科学家的动人事

迹和优秀品德也是影响学生素质的一个重要因

素
,

它的作用决不亚于对科学技术具体知识的

积累

为了培养跨世纪人才
,

物理教学已不单是

物理知识的教育
,

更不单纯是为专业课服务

它 已成为培养和提高学生素质的重要课程
,

各

理工科院校对物理教学应当引起高度重视 在

教学课时的开设上
,

要本着厚基础
、

宽 口径
、

淡

化专业界限
,

注重能力培养
,

提高综合素质的原

则
,

为社会培养出具有较强竞争力
,

较强应变力

的人才

户

一一确确
、

科苑快讯
戈月匕月 沪 , , 萨

第一轮限制使用持久性
有机污染物条约会谈开始

据《科技 日报 》报道
,

多个国家的政府

代表于 年 月 日聚会蒙特利尔
,

就减少

排放持久性有机污染物 达成一项协议

而举行第一轮会谈 会谈希望唤起公众关注
,

并采取全球联合行动

联合国环境计划署执行主任克劳斯
·

托普

佛就此指出
, “

直接接触这些污染物除造成死亡

和疾病外
,

许多剧毒化学物质和杀虫剂在环境

中的持续存留会达数年之久
,

由此对人类健康

和 自然环境产生长期危害 这些物质会轻易地

越过国际边界线
,

甚至会到达边远地区
,

致使污

染成为全球性的问题
,

因此需要全球共同采取

行动来解决
”

此次蒙特利尔第一轮会谈讨论的限制使用

的 名单将集中在 种物质上
,

如爱耳德

蔡 一种杀虫剂
、

氯丹
、

滴滴涕
、

氧桥氯 甲桥蔡

一种长效杀虫剂
、

氯甲桥蔡
、

吠喃
、

聚氯联苯
、

氯化茨 有机氯杀虫剂 等杀虫剂
、

工业用化学

剂及工业生产带来的副产品 随着科学分类和

分析的发展
,

今后其它的 还会继续加进这

个名单

越来越多的科学数据表明
,

与某些 发

生接触
,

即使数量极少
,

也会导致癌症
、

伤害中

枢和外围神经组织
、

感染免疫系统疾病
、

影响婴

儿正常发育等
,

因为这些 是剧毒性物质之

与此次会谈议题相关的另一个问题是
,

被

丢弃和作废的杀虫剂和有毒化学物质正堆积得

越来越多
,

尤其在发达国家
,

情况更甚 自 年

代至 年代以来使用的堆积场和毒物罐现 已

开始腐烂
,

化学物质开始渗漏到土壤中
,

污染了

地下水源
,

损害了野生动物乃至人类健康 大

量的基础设施和设备
,

如输电器和电容器也已

达到或接近使用寿命
,

有可能泄漏出危险的化

学物质
,

如聚氯联苯等

此次会谈将持续一周
,

到 月 日结束 第

二轮会谈拟定于 年 月 日至 日进行

整个会谈计划在 年结束
,

最终将达成一项

协议
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